
José Ortega y Gasset
Madrid, 1883 - 1955. Filósofo y ensayista español.

José Ortega y Gasset fue un reconocido filósofo, ensayista y escritor 
español. Considerado uno de los pensadores más influyentes del siglo 
XX, su obra abarcó diversos campos como la filosofía, la sociología, 
la política y la estética. Su pensamiento se caracterizó por su afán de 
renovación y su búsqueda de una nueva forma de entender el mundo en 
un contexto marcado por los cambios sociales y políticos de la época.

Su educación comenzó en el Colegio del Pilar, donde destacó por su 
inteligencia y curiosidad.

Posteriormente, ingresó a la Universidad de Deusto en Bilbao, donde 
estudió filosofía y letras. Durante su tiempo en la universidad, Ortega y 
Gasset se convirtió en discípulo de Miguel de Unamuno, quien tuvo una 
gran influencia en su pensamiento.

Después de completar sus estudios en Deusto viajó a Alemania donde 
continuó su formación en la Universidad de Leipzig. Allí, tuvo la 
oportunidad de estudiar con destacados fiolósofos como Wilhelm 
Dilthey y Friedrich Paulsen.

Tras su regreso a España comenzó a impartir clases en la Universidad 
de Madrid, donde se convirtió en uno de los referentes de la filosofía 
en el país. Ya había publicado dos de sus obras más importantes: 
Meditaciones del Quijote (1914), La España invertebrada (1921). Su enfoque 
multidisciplinario y su estilo innovador lo llevaron a fundar la Revista de 
Occidente en 1923, que se convirtió en una plataforma para difundir sus 
ideas y las de otros intelectuales.

El perspectivismo orteguiano es una de las ideas fundamentales en 
la filosofía de José Ortega y Gasset. Según él la realidad es siempre 
percibida desde una perspectiva particular, y cada individuo tiene su 
propia visión subjetiva del mundo. Es decir, no hay una única verdad 
absoluta, sino múltiples perspectivas que dan lugar a una realidad 
compleja y diversa. El perspectivismo se aplica en diferentes áreas del 
conocimiento, como la filosofía, las ciencias sociales y el arte, y nos invita 
a valorar la diversidad de perspectivas que existen en la sociedad.

La filosofía de la vida, también conocida como vitalismo, fue una 
corriente que tuvo su origen en el siglo XX y que tuvo una gran 
influencia en el pensamiento de José Ortega y Gasset. Esta corriente se 
caracteriza por su enfoque en la experiencia de la vida y en la importancia 
de vivir de manera auténtica y plena. Para Ortega y Gasset, la filosofía de 
la vida era una respuesta a la crisis de la modernidad y una búsqueda de 
sentido en un mundo cada vez más fragmentado y deshumanizado.

En su obra La rebelión de las masas, Ortega y Gasset expone su visión 
sobre la filosofía de la vida y la importancia de recuperar la experiencia 



individual frente a la masificación de la sociedad. Según él, solo a través 
de la experiencia personal y la reflexión profunda se puede alcanzar una 
vida auténtica y significativa.
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